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AMA ESTrada

A Terapia do Riso actualmente faz parte de um recurso
psicoldgico / resolucao problema.

O Instituto Tania Estrada tem dinamizado varias especialidades na
area da Saude Publica e Privada, promovendo o conceito“Ser Técnico
da Saude” e “Ser Pessoa”. E uma forma de marcar a diferenca encon-
trando um brilho pessoal, com resultados positivos na proximidade
com Utentes e Clientes. Neste sentido, o Gabinete de Pedagogia e
Psicologia Clinica disponibiliza os seus servicos a diversas entidades
(escolas, instituicoes, ...).

“Uma crianca ndo é uma crian¢a para ser pequena mas para
tornar-se adulta.”

Email Protocolos: protocolos@institutotaniaestrada.pt

Tel.: 217923 700 / 261 812 766

CAMPO GRANDE, Avenida do Brasil, n° 1 - 7° andar - sala 5, 1749-008 LISBOA
Supervisao Clinica, Formacao Comportamental, Psicoterapia Relacional Dialégica
Horario: das 10h as 21h

Dr.2 Tania Estrada
E-mail: tania@institutotaniaestrada.pt
Telm.: 96 482 65 70
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